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Календарный учебный график на   

2025/2026 учебный год  
  

1. Продолжительность  учебного  года    в  МБОУ  «Новокинерская 

 сош  имени С.З.Габдрахмановой »:  

• начало учебного года – 01.09.2025;  

• продолжительность учебного года:  

- в 1-х классах –   не менее 33 недели  

- во 2-4 классах – не менее 34 недели  

- в 5-8,10 классах –не менее 34 недели 

- в 9, 11 классах – не менее 34 недели    

  

2. Количество классов-комплектов МБОУ «Новокинерская средняя 

общеобразовательная школа имени С.З.Габдрахмановой »:  

класс  Количество параллелей  Число детей  

1  1  11 

2  1  16  

3  1  21 

4  1  18  

5  1  22  

6  2  33  

7  2  25 

8  2  27 

9  2  28  

10  1  12  

11  1  9  

Итого     222 

  

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год.  

Учебный год делится:    на первом уровне: в 1- классах на четверти  

  

  Дата   Продолжительность  

(кол-во учебных недель)  начала четверти  окончания четверти  

1 четверть  01.09.2025  25.10.2025  9 недель  

2 четверть  07.11.2025  30.12.2025  

  

8 недель  

3 четверть  12.01.2026  

23.02.2026 

13.02.2026  

27.03.2026 

9 недель  

  

4 четверть  6.04.2026  26.05.2026        8 недель  

               

на первом уровне: в 2-4 классах на четверти  

  

  Дата   Продолжительность  

(кол-во учебных недель)  начала четверти  окончания четверти  

1 четверть  01.09.2025  25.10.20245 8 недель  

2 четверть  07.11.2025  30.12.2025  

 

7 недель  



 

3 четверть  12.01.2026  27.03.2026   11 недель  

4 четверть  06.04.2026  26.05.2026       8 недель  

  

  на втором  уровне: в 5-9 классах на четверти  

  

  Дата   Продолжительность  

(кол-во учебных недель)  начала четверти  окончания четверти  

1 четверть  01.09.2025  25.10.20245 8 недель  

2 четверть  07.11.2025  30.12.2025  7 недель  

3 четверть  12.01.2026  27.03.2026   11 недель  

4 четверть  06.04.2026  26.05.2026       8 недель  

         

на третьем уровне:   в 10, 11  классах на полугодия   

  

  Дата   Продолжительность  

(кол-во учебных недель)  начала полугодия  окончания полугодия  

1 полугодие   01.09.2025  30.12.2025  15 недель  

2 полугодие   12.01.2026  26.05.2026  19 недель  

 

Продолжительность каникул в течение учебного года:  

  

Каникулы   Дата начала 

каникул  

Дата окончания 

каникул  

Продолжительность 

в днях  

Осенние  27.10.2025   06.11.2025  11  

Зимние  31.12.2025  11.01.2026 12  

Дополнительные каникулы  

для обучающихся 1-х классов  

14.02.2026  22.02.2026  9  

Весенние   28.03.2026 05.04.2026  9 

    

   Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками:   

23. 02. 2026  -  День защитника Отечества  

08. 03. 2026  -  Международный женский день  

01. 05. 2026  -  Праздник   Весны и Труда;  

09. 05. 2026 -   День Победы  

  

 Регламентирование образовательного процесса на неделю              продолжительность 

рабочей недели:  

- 5-ти дневная рабочая неделя в 1-х классах;  

- 6-ти дневная рабочая неделя во 2-11 классах .   

5. Регламентирование образовательного процесса в день, сменность: 

МБОУ  работает в одну  смену.  Продолжительность урока:  

           

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 



  Программы курса внеурочной деятельности для обучающихся 1-11-х классов «Разговоры о 

важном» классов (срок: в течение 2025/2026 учебного года, каждый понедельник);  

Программы курса внеурочной деятельности для обучающихся 6-11-х классов «Россия – мои 

горизонты» классов (срок: в течение 2025/2026 учебного года, каждый четверг).   

 

Продолжительность уроков  по понедельникам  40 минут .  
Расписание звонков для 1 класса    

  

Сентябрь-октябрь, понедельник  

  

Начало   Режимное мероприятие  Окончание  

7.30  Поднятие/вынос государственных флагов РФ и  

РТ, «Разговор о важном»   

8.10  

8.10  1-ая перемена  (5 минут)  8.15  

8.15  1-ый урок  (35 минут) 8.50  

8.50  2-ая перемена (20 мин)  9.10  

9.10  2-ой урок  (35 минут) 9.45  

9.45  3-ая перемена (20 мин) динамическая пауза, 

организация питания  

10.05  

10.05  3-ий урок (35 минут) 10.40  

  

Сентябрь-октябрь, вторник-пятница  

  

Начало   Режимное мероприятие  Окончание  

8.00  1-ый урок (35 минут)  8.35  

8.35  1-ая перемена (20 мин)  8.55  

8.55  2-ой урок  (35 минут) 9.30  

9.30  2-ая перемена (20 мин) динамическая пауза, 

организация питания  

9.50  

9.50  3-ий урок  (35 минут) 10.25  

             

Ноябрь-декабрь , понедельник  

  

Начало   Режимное мероприятие  Окончание  

7.30  Поднятие/вынос государственных флагов РФ и  

РТ, «Разговор о важном»   

8.10  

8.10  1-ая перемена  (5 минут)  8.15  

8.15  1-ый урок  (35 минут) 8.50  

8.50  2-ая перемена (20 мин)  9.10  

9.10  2-ой урок  (35  минут) 9.45  

9.45  3-ая перемена (20 мин) динамическая пауза, 

организация питания  

10.05  

10.05  3-ий урок  (35 минут) 10.40  

10.40  4-ая перемена  ( 10 минут)  10.50  

10.50  4-ый урок  (35 минут) 11.25  

  

Ноябрь-декабрь , вторник-пятница  

  

Начало   Режимное мероприятие  Окончание  

8.00  1-ый урок  (35 минут) 8.35  

8.35  1-ая перемена (20 мин)  8.55  



8.55  2-ой урок  (35 минут) 9.30  

9.30  2-ая перемена (20 мин) динамическая пауза, 

организация питания  

9.50  

9.50  3-ий урок  (35 минут) 10.25  

10.25  3-я перемена (20 мин) динамическая пауза  10.45  

10.45  4-ый урок  (35 минут) 11.20  

                       

Январь-май , понедельник  

  

Начало   Режимное мероприятие  Окончание  

7.30  Поднятие/вынос государственных флагов РФ и  

РТ, «Разговор о важном»   

8.10  

8.10  1-ая перемена  (5 минут)  8.15  

8.15  1-ый урок  (40 минут) 8.55  

8.55  2-ая перемена (20 мин)  9.15  

9.15  2-ой урок  (40 минут) 9.55  

9.55  3-ая перемена (20 мин) динамическая пауза, 

организация питания  

10.15  

10.15  3-ий урок  (40 минут) 10.55  

10.55  4-ая перемена ( 5 минут)  11.00  

11.00  4-ый урок  (40 минут) 11.40  

  

Январь-май ,вторник-пятница  

  

Начало   Режимное мероприятие  Окончание  

8.00  1-ый урок  (40 минут) 8.40  

8.40  1-ая перемена (15 мин)  8.55  

8.55  2-ой урок  (40 минут) 9.35  

9.35  2-ая перемена (25 мин) динамическая пауза,  

Организация  питания  

10.00  

10.00  3-ий урок  (40 минут) 10.40  

10.40  3-я перемена (25 мин)  Динамическая  пауза  11.05  

11.05  4-ый урок ( 40 минут)  11.45  

11.45  4-ая перемена ( 5 мин)  11.50  

11.50  5-ый урок  (40 минут) 12.30     

  

Расписание звонков для 2-11 классов: 

Начало   Режимное мероприятие  Окончание  

7.30  Понедельник: Поднятие/вынос государственных 

флагов РФ и  РТ, «Разговор о важном»  

Четверг : «Россия- мой горизонты»  6-11 классы 

8.00  

8.00  1-ый урок  (45 минут) 8.45  

8.45  1-ая перемена (5 мин)  8.50  

8.50  2-ой урок  (45 минут) 9.35  

9.35  2-ая перемена (20 мин)  9.55  

9.55  3-ий урок  (45 минут) 10.40  

10.40  3-я перемена (20 мин) (организация питания)  11.00  

11.00  4-ый урок  (45 минут) 11.45  

11.45  4-ая перемена (15 мин) (организация питания)  12.00  



12.00  5-ый урок  (45 минут) 12.45  

12.45  5-ая перемена  (10 мин)  12. 55  

12.55  6-ой урок  (45 минут) 13.40  

13.40  6-ая перемена (5 мин)  13.45  

13.45  7-ой урок  (45 минут) 14.30  

  

Расписание звонков для 2-11 классов, вторник,  среда, пятница, суббота 

(продолжительность уроков  по 45 минут)  :  

  

Начало   Режимное мероприятие  Окончание  

8.00  1-ый урок  (45 минут) 8.45  

8.45  1-ая перемена (5 мин)  8.50  

8.50  2-ой урок  (45 минут) 9.35  

9.35  2-ая перемена (20 мин)  9.55  

9.55  3-ий урок  (45 минут) 10.40  

10.40  3-я перемена (20 мин) (организация питания)  11.00  

11.00  4-ый урок  (45 минут) 11.45  

11.45  4-ая перемена (15 мин) (организация питания)  12.00  

12.00  5-ый урок  (45 минут) 12.45  

12.45  5-ая перемена  (10 мин)  12. 55  

12.55  6-ой урок  (45 минут) 13.40  

13.40  6-ая перемена (5 мин)  13.45  

13.45  7-ой урок  (45 с минут)  14.30  

  

График питания в столовой  

  Класс   Всего учащихся   Время   

1,2,3,4 68  9.35-9.55 ( 2-ая перемена)  

5,6а,6б,7а,7б  81 10.40-11.00 ( 3-ая перемена)   

8а,8б,9а,9б,10,11  76 11.45-12.00  ( 4-ая перемена)  

   

6. Военно-полевые сборы – проводятся   по графику МУ « Управления  образования» Арского 

муниципального района Республики Татарстан. 

- пятидневных учебных сборов по 35-часовой программе курса внеурочной деятельности 

«Начальная военная подготовка» (учебные сборы по основам военной службы) с юношами, 

девушками (по желанию) – обучающимися 10-х классов общеобразовательных организаций, а 

также с девушками, обучающимися 10-х классов общеобразовательных организаций, – по 

программе курса внеурочной деятельности «Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больным»,  

-трехдневных учебных сборов по 17-часовой программе курса внеурочной деятельности 

«Основы военной подготовки» с обучающимися 8-х классов;  

 

 7.Организация  промежуточной и итоговой аттестации:  

       Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  "Новокинерская 

средняя общеобразовательная школа имени С.З.Габдрахмановой" Арского муниципального 

района Республики Татарстан.   

- итоговая аттестация для 9-хи 11-х -классов проводится соответственно с расписанием 

государственной итоговой аттестации , утвержденным   Министерством просвещения 

Российской Федерации и Федеральной службой по надзору  в сфере образования и науки.  



-   

8. Порядок организации внеурочной деятельности   

Внеурочная деятельность реализуется в соответствии с планом внеурочной деятельности  

школы и  организуется по следующим направлениям:  

- Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической            

направленности «Разговоры о важном»;  

- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся;  

- Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся «Россия- мой горизонты»;  

- Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся;   

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

- Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию. с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности  

Внеурочная деятельность организуется через экскурсии, кружки,  секции, конференции, 

олимпиады, соревнования, классные часы, конкурсы, фестивали, поисковые и научные 

исследования, общественно-полезные практики.  

1-4 класс 

Учебные курсы  

  

 Количество часов в неделю   

1  2  3  4  

Функциональная грамотность  2  2  2  2  

Цветок здоровья  2  2  2  2  

Сундучок идей   2  2  2  2  

Уроки нравственности  2  2  2  2  

Разговоры о важном  1  1  1  1  

Мир профессии  1  1  1  1  

ИТОГО недельная нагрузка  10  10  10  10  

 

5-9 класс 

Учебные курсы  

  

  Количество часов в неде лю    

5  6а  6б  7а  7б  8а  8б  9а  9б  

Разговоры о важном  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

Функциональная 

грамотность  

1  1  1  1  1  1  1  1  1  

Россия-мой горизонты  0 1  1  1  1  1  1  1  1  

Занимательная 

грамматика  
3  0  0  0  0  0  0  0  0  

Общество и Я  0  3  3  0  0  0  0  0  0  

Учебно- 

исследовательская и 

проектная деятельность  

0  0  0  3  3  3  3  0  0  

Основы учебной и 

исследовательской 

деятельности  

1  0  0  0  0  0  0  3  3  

Формирование 

культуры здоровья  

2  0  0  0  0  0  0  0  0  

Игры нашей местности  0  2  2  0  0  0  0  0  0  



Спортивные игры  0  0  0  0  0  0  2  0  0  

Школа здоровья  0  0  0  0  0  0 0  2 0  

Волейбол  0  0  0  2  2 2 0 0  2  

РДДМ  0  2  2  0  0  0  0  0  0  

ЮИД  2  0  0  0  0  2 2 0  0  

Юнармия  0  0  0  2  2 0  0  0  2  

Нас объединяет космос  0  0  0  0  0  0 0  2  0  

Педагогический класс  0  0  0  0  0  0  0  0  2 

ИТОГО недельная 

нагрузка  

10  10  10  10  10  10  10  10  10  

 

10-11 класс 

 

Учебные курсы  

  

Количество часов в неделю  

10  11  

Занимательная грамматика  0 1  

Умники и умницы  1  10 

Учебно-исследовательская и проектная 

деятельность  

2  2  

Формирование культуры здоровья  2  0  

Школа здоровья  0  2  

Трудовой десант  2  0  

Волонтеры  0  2  

Разговоры о важном  1  1  

Функциональная грамотность  1  1  

Россия- мои горизонты  1  1  

итого  10  10  

 

 

  

9. Расписание занятий в системе дополнительного образования (кружки) регламентируется 

расписанием, утвержденным приказом директора школы .   

  

10. Расписание ГПД: Понедельник – пятница с 10.00 до 15.00 часов  
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